Consignes - Les vidéos "The DNA journey & All that
we share"

2- " Le voyage de I'ADN " & " Tout ce que nous partageons”

Objectifs :

Prendre conscience de la fagon dont les stéréotypes divisent les gens et
prendre conscience des similitudes que nous partageons tous en tant qu'étres

humains.

Mode d'emploi

1. Regardez "Le voyage de I'ADN" et "Tout ce que nous partageons”.
2. Répondez aux questions suivantes sur les stéréotypes, les préjugés et la
généralisation ?

1.

2.

6.
7. Quelles sont nos questions ?

Faisons-nous référence a certains stéréotypes dans notre vie
quotidienne ?

Avons-nous des préjugés et contribuons-nous au processus de
généralisation dans notre travail quotidien ?

Sommes-nous capables de donner des exemples concrets liés au
stage ELISSE qui commence ?

Quels sont les préjugés (stéréotypes, préjugés, présomptions, etc.)
auxquels vous aurez a faire face pendant votre expérience
interculturelle ?

Quelles forces et quels atouts pouvons-nous mobiliser pour les
surmonter ?

Sommes-nous ouverts aux nouvelles idées ?

Variante de cette activité (relier les vidéos a I'activité masque)

1. Regardez les vidéos.

2. Chaque participant met son masque (celui créé a I'étape 1) et donne
une voix a ses masques intérieurs et extérieurs en répondant aux
questions ci-dessus. (Etre avec son masque symbolise notre conscience
de soi, ce qui devrait vous permettre de parler de ces concepts /
problemes tout en étant plus conscient de qui vous étes et quelles sont
les pensées qui vous influencent.)

Si vous souhaitez poursuivre la réflexion, voici un lien ou vous trouverez des
informations complémentaires :

http://www.100prejuges.ca/medias/file/pages/videos.php




Le voyage de I'ADN : la vidéo qui anéantit le racisme.

https://youtu.be/nry5MwlJKt-w

Tout ce que nous partageons
https://youtu.be/IAIEgIIOPPA




